
Animations 
SENIORS

RETRAITÉS TRÉVOLTIENS 
TRÉVOUX PROCHE DE VOUS !

PROGRAMME 2025-2026

Infos PRATIQUES

ADIL
Courriel : adil@adil01.fr
Permanence : 2ème lundi de 
chaque mois, de 14h à 17h 
Maison des Cèdres

ADMR Val de Saône
Tél. : 04 74 00 28 95 
Courriel : 
areyrieux@fede01.admr.org

Centre départemental 
de la Solidarité 
493 route de Lyon
01600 Trévoux
Tél. : 04 74 00 48 23

Ain Domicile Services
Tél. : 04 74 21 42 52 
Courriel : contact@ain- 
domicileservices.fr
Permanence : 
mardi des semaines paires, 
de 14h30 à 16h30 
Résidence au Fil du Temps
90 rue de la Montluelde
01600 Trévoux

Accueil de jour 
Aux Lucioles
Rue du Collège
01600 Reyrieux
Tél. : 04 74 00 85 01

Maison de retraite 
Clairval 
941 chemin de Veissieux 
le haut 
01600 Reyrieux
Tél. : 04 74 00 85 01

Maison France Services
Une aide pour vos 
démarches administratives et 
numériques du quotidien
1 rue de la Gare 
01600 Trévoux
Tél. : 09 70 21 22 93
Courriel : 
france.services@ccdsv.fr

MAIRIE DE TRÉVOUX
Place de la Terrasse - 01600 Trévoux
Tél. : 04 74 08 73 73 
Courriel : contact@mairie-trevoux.fr 
Site internet : www.mairie-trevoux.fr
Permanence Affaires sociales : 
lundi de 9h30 à 12h - sur rendez-vous

BIP POP La plateforme locale de confiance 
Tél. : 04 74 08 73 73 - 04 74 00 47 49

MAISON DES CÈDRES
14 rue du Bois - 01600 Trévoux
Tél. : 04 74 00 47 49 
Courriel : maison.des.cedres@orange.fr 
Site internet : www.maisondescedres.com
Ce centre d’animations et de services pour adultes 
et retraités est soutenu par la ville de Trévoux et 
propose : 
• des permanences sociales
• des activités physiques, artistiques et culturelles
• des jeux, des sorties…
• des services : portage de repas, Trévoux bus…

ASSOCIATIONS DE SERVICES POUR TOUS



« 365 jours pour agir, 7 jours 
pour le dire ! »

Collation offerte par le CCAS.

SEMAINE BLEUE 2025
En partenariat avec la Maison des Cèdres

LUNDI 6 OCTOBRE
 14h30 - Maison des Cèdres 

«DES SOUVENIRS PLEIN LES MOTS»

Échange et témoignage

JEUDI 9 OCTOBRE
14h30 - Cinéma La Passerelle  
Ma mère, Dieu et Sylvie Vartan, film de Ken Scott.

Inspiré d’une histoire vraie.

En 1963, Esther 
Perez donne 
naissance à Roland, 
le benjamin d’une 
famille nombreuse. 
Roland naît avec une 
malformation au 
pied l’empêchant de 
se tenir debout. 
Malgré les avis 
contraires, Esther 
promet à son fils 
qu’il marchera 
comme les autres et mènera une vie 
extraordinaire. Déterminée, elle met tout en 
œuvre pour tenir cette promesse, traversant 
des décennies d’épreuves et de petits miracles 
du quotidien.

Possibilité de transport avec la Maison des Cèdres : 
04 74 00 47 49

La Semaine Bleue est un 
moment privilégié pour  
retrouver le fil des 
générations, sensibiliser 
l’opinion sur la contribution 
des aînés à la vie 
économique, sociale et 
culturelle et sur leur place 
dans notre société.

  

LES TEMPS FORTS  
DES 70 ANS ET PLUS
MARDI 14 OCTOBRE 2025  
«LES VERTIGES DE L’AMOUR»
10h - Salle des fêtes de Saint-Didier-
de-Formans 

Spectacle proposé par la CCDSV. 

Inscription obligatoire auprès de la 
mairie avant le 23 septembre 2025.

MERCREDI 17 DÉCEMBRE 2025 
REMISE DES COLIS DE NOËL
De 14h30 à 17h - Gymnase Sapaly

Le colis de Noël sera remis autour d’un 
goûter convivial.

Pour en bénéficier : 
• � Habiter Trévoux et être âgé de 70 ans 

et plus
• � Répondre à l’invitation envoyée par la 

commune avant le 10 octobre 2025.
• � Inscription obligatoire

DIMANCHE 11 JANVIER 2026
REPAS DES AÎNÉS
 12h - Gymnase Sapaly 

Dans une ambiance chaleureuse, venez 
partager ce déjeuner gastronomique !

Pour en bénéficier : 
• � Habiter Trévoux et être âgé de 70 ans 

et plus
•  �Répondre à l’invitation envoyée par la 

commune avant le 10 décembre 2025. 
Si vous n’avez pas reçu de courrier 
vous pouvez vous faire connaître en 
mairie avant le 10 décembre 2025

• �� Inscription obligatoire

JEUDI 12 MARS
 14h30 - Cinéma La Passerelle

JEUDI 11 JUIN
 14h30 - Cinéma La Passerelle

2026
LES 

RENDEZ-VOUS 
DU CCAS

En Fanfare, film réalisé 
par Emmanuel Courcol. 

Thibaut est un 
chef d’orchestre 
de renommée 
internationale. 
À la suite du 
diagnostic d’un 
cancer, il apprend 
qu’il a été adopté 
et découvre qu’il 
a un frère biologique tromboniste 
dans une fanfare du nord de la 
France.  
Une histoire de fraternité retrouvée 
sur fond de passion pour la musique 
d’orchestre et de fanfare !

Les Musiciens, film réalisé par Grégory 
Magne.

Astrid Thompson parvient à réunir 
quatre Stradivarius pour un concert 
unique, dernière volonté de son père. 
Mais les quatre musiciens ne 
parviennent pas à s’entendre. Astrid 
fait alors appel au compositeur de la 
partition pour lui venir en aide...


